
Зимние спортивные   развлечения  
«Здравствуй, Зимушка-зима!» 

 

 
Спортивное развлечение – это праздник для детей. Невозможно представить себе жизнь ребенка без веселых 

развлечений, шумных праздников, соревнований и забавных игр. 

С 15 по 19 января 2024 года в нашем детском саду прошли зимние спортивные развлечения «Здравствуй, 

Зимушка-зима!». Участниками стали дети младших групп «Капелька», «Березка», средних групп «Незабудка», 

«Смородинка», старших групп «Колокольчик», «Вишенка» и подготовительных к школе групп «Звездочка» и 

«Солнышко». 

В этом году зима нас не балует снегом, поэтому праздники были проведены в музыкальном и спортивном залах. 

Основная цель всех праздников – помочь каждому ребёнку проявить себя в любом виде спорта, ощутить себя 

членом команды, разделить с товарищами ответственность за её победу, показать свои лучшие качества, укрепить 

здоровье детей, создать у детей бодрое, радостное настроение. 

  Зал был красочно украшен, чем подчёркивал направленность этого праздника. Музыкальное оформление, 

радостная атмосфера способствовали активизации двигательной деятельности.  

Сюрпризом всех праздников было появление сказочных персонажей, которых очень эмоционально играли 

воспитатели, помощники воспитателей: Метелица, Серый Волк, Лисичка, Снеговик, баба Яга.  

Бурю эмоций и массу впечатлений вызвали игры: «Эх, прокачу!»- катание на ледянках, прокладывание лыжни, 

игра «Хоккей», ловля рыбы в проруби», «Попади снежком в цель», «Кто быстрее» и др. На празднике не было 

пассивных наблюдателей. Все ребята остались очень довольны. 

Все этапы этих увлекательных игр-соревнований проходили не только в борьбе за победу, но и дети получили 

заряд положительных эмоций и хорошее настроение на весь день.  

Развлекательная программа зимних каникул в детском саду получилась яркой, эмоциональной, увлекательной. 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 Старшая группа «Вишенка» 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Старшая группа «Колокольчик» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная к школе группа «Солнышко» 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная к школе группа «Звездочка» 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Младшая группа «Березка» 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Средняя группа «Смородинка» 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Средняя группа «Незабудка» 


