
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

ЗАВТРАК 
 ВЫХОД 

Суп молочный с макаронными изделиями 180-200 

Кофейный напиток 180-200 

Масло сливочное 6-8  

Хлеб пшеничный 30-30 

  

Второй завтрак – 10 часов 
  

Сок        100-100 

  

ОБЕД 
  

Суп картофельный с мясными фрикадельками 180/200 

Плов с говядиной 150/150 

Салат из соленого огурца с зеленым горошком 50/60 

Компот из сухофруктов 180/200 

Хлеб 30/35 

  

  

ПОЛДНИК 

Яйцо отварное 40-40 

Икра кабачковая 30-30 

Чай с лимоном 180-200 

  

УЖИН 
  

Голубцы ленивые      200 

Чай  с сахаром 200 

Хлеб ржаной  35 

  

 22 апреля 
на 23 апреля 


