
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

ЗАВТРАК 
 ВЫХОД 

Каша пшенная молочная 180/200 

Какао с молоком 180/200 

Батон  30 

Масло сливочное  6/8 

  

Второй завтрак – 10 часов 
  

Сок      100-100 

  

ОБЕД 
  

Суп картофельный с гречневой крупой 180/200 

Макароны отварные 130/150 

Гуляш из говядины 70/80 

Компот из сухофруктов 180/200 

Хлеб 30/35 

  

  

ПОЛДНИК 

  

Булочка молочная   70-80 

Молоко кипяченое 200-200 

  

УЖИН 
  

Омлет      200 

Чай  с сахаром 200 

Хлеб ржаной  35 

  

12 апреля 
   на 15 апреля   

декабря 


