
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

ЗАВТРАК 
 ВЫХОД 

Каша ячневая молочная 150-200 

Какао с молоком 180-200 

Сыр     4-6  

Хлеб пшеничный 30-30 

  

Второй завтрак – 10 часов 
  

Яблоко     95-100 

  

ОБЕД 
  

Суп-лапша  180-200 

Каша гречневая 130-150 

Голень куриная запечённая 100-100 

  

Компот из с/ф 180-200 

Хлеб ржаной  30-35 

  

ПОЛДНИК 

  

Булочка с сахаром  70-80 

Молоко          200-200 

  

УЖИН 
  

Омлет       200 

Чай  с сахаром 200 

Хлеб ржаной  35 

  

05 апреля 
На  08 апреля  
 

 


